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— mit Jason Sante
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Uber Therapie, Kampfgeist,
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Uber Alkoholsucht, Angstzustinde,

Panikattacken und Depressionen. . s

Trockenheit und die Liebe

foied
ot —
= -
< ——r
v
= -
o (=)
2! o
— —~—r

-das Leben eines Alkoholikers

Jason Sante liest aus seiner turbulenten Suchtbiografie. Sein Weg zum
Trockenwerden war lang und verlief nicht ohne Ruckschlage. Mit dieser Lesung will
der Autor anderen Menschen Mut machen, dass man den Weg aus der Sucht schaffen
kann.

Die Veranstaltung richtet sich an Betroffene, Angehorige, professionell Tatige aber
auch allgemein Interessierte. Im Anschluss an die Lesung wird eine Diskussionsrunde
stattfinden, in der alle Fragen der Anwesenden beantwortet werden. Fur Jason Sante
stellt die Auseinandersetzung mit dem Thema Sucht eine Herzensangelegenheit dar,
weswegen er samtliche Lesungen kostenlos veranstaltet — daher ist der Eintritt frei!

Getranke werden angeboten / Dauer ca. 90 Min.

Veranstalter: Stadtbucherei Altotting
Kostenloser Parkplatz direkt an der Biicherei / Riickwartiger Eingang



