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Das Leben eines Alkoholikers  
Dozent: Autor „Jason Sante“ 

 
Hafenstraße 126 (Sparkassenhaus), 2. OG 

 
Jason Sante - Jahrgang 1968 - liest aus seiner Biografie „Alkohol ist ein 
Blender, aber der beste, den ich kenne“ und gibt dabei tiefe Einblicke in seinen 
persönlichen Kampf gegen die Sucht. Mit den Jahren wurden aus zwei Bieren 
am Abend täglich drei Flaschen Wein und eine Flasche Whisky. Der gelernte 
Bäcker arbeitete unter anderem als Kellner im Hofbräuhaus München, als 
Bühnenarbeiter im Staatsschauspiel und zuletzt als Paketpostbote.  
Seine Biografie (sowie seine Kurzgeschichten und Thriller) gibt es in 
gedruckter und elektronischer Form bei Amazon. „Alkohol ist ein Blender, aber 
der beste, den ich kenne“ ist auch im Buchhandel erhältlich (ISBN 
9783737531061).  
Herzlich eingeladen sind zu seiner Lesung Betroffene, Angehörige, beruflich 
Helfende und Interessierte aus der Öffentlichkeit.  
Im Anschluss beantwortet Jason Sante im Rahmen einer Diskussion Fragen 
zum Thema Sucht und Alkoholismus  
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